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<巻頭提言>　ＩＥＰに思う（上野一彦）

追い風と引き潮の中で

　 「 生 き る 力 」 と 「 個 に 応 じ た 教 育 」 。 障
害 児 教 育 の 中 で 強 調 さ れ 続 け て き た テ ー マ
が 、 今 、 教 育 全 体 の テ ー マ に も な っ て き
た 。 そ の 中 で 、 学 習 障 害 （ L D ） を 含 む 、 軽
度 の 発 達 障 害 へ の 教 育 支 援 を ど う す る の か
と い う 新 し い 「 追 い 風 」 と 、 特 別 な 援 助 な
し で も 通 常 の 学 級 で 、 と い う 保 護 者 の 願 い
に 支 え ら れ た 強 い 「 引 き 潮 」 の 中 で 、 特 別
な 教 育 ニ ー ズ を も つ 子 ど も た ち を 乗 せ る は
ずの舟は漂っている。
《場から個でなく、個から場を発想する》
　 I E P （ 個 別 教 育 計 画 ） は 、 現 状 打 開 の 推
進 力 を も つ エ ン ジ ン と な り う る の か 。 米 国

流 の エ ン ジ ン で は な く 、 基 本 コ ン セ プ ト は
と も か く 、 国 産 の エ ン ジ ン を 搭 載 し な く て
はうまくいきそうもないという声も強い。
　 我 が 国 の 学 校 文 化 に 合 っ た I E P を 模 索 す
べ き と い う 意 見 は 、 教 育 が そ の 国 の 歴 史 と
文 化 の 中 で 成 熟 し て い く も の だ と す れ ば 、
傾 聴 す べ き で あ る 。 私 た ち は 、 I E P そ の も
の よ り も 、 そ の 背 後 の 思 想 に 何 を 学 ぶ の だ
ろ う か 。 我 が 国 の 教 育 に お い て は 、 一 斉 授
業 中 心 の 学 級 経 営 が 重 視 さ れ 、 さ ま ざ ま な
ニ ー ズ を も つ 個 か ら 集 団 が 構 成 さ れ て い る
と い う よ り は 、 ま ず 最 初 に 学 級 と い う 集 団
が あ る と い う の が 実 情 で は な い だ ろ う か 。
それが、個よりも場を優先させる。
　 本 来 、 個 の ニ ー ズ か ら 出 発 す る は ず の 障
害 児 教 育 に お い て も 、 そ れ は 例 外 で は な
い 。 制 度 的 に も 障 害 種 別 に よ る 場 が あ っ
て 、 そ こ に 子 ど も を 当 て は め る 。 子 ど も の
ニ ー ズ を 何 よ り も 尊 重 す る 特 別 な 教 育 サ ー
ビ ス は 「 ど こ で 」 で は な く 、 「 何 を 」 か ら
発想しなくてはならない。
　 通 常 の 教 育 が 既 製 服 な ら 、 障 害 児 教 育 は

注 文 服 で あ る は ず な の に 、 そ の 注 文 服 に も
○ ○ 障 害 用 と い う 型 が 指 定 さ れ て い る 。 個
の ニ ー ズ が 十 分 満 た さ れ な い こ と も 起 き て
き て い る 。 重 複 障 害 や L D な ど の 軽 度 の 障 害
へ の 対 応 に お い て は 、 も っ と 着 心 地 の よ
い 、 個 の ニ ー ズ に 合 わ せ た サ ー ビ ス が 求 め
られている。

《「温和知洋」ということ》
　 米 国 流 の I E P で は 、 長 期 目 標 は 一 年 間 で
達 成 で き る 具 体 的 な 行 動 目 標 で あ り 、 そ れ
を 可 能 に す る 具 体 的 な 課 題 設 定 が 短 期 目 標
に な る 。 し か も 、 ど の 程 度 に 達 成 し た か
を、回数や比率で評価する。
　 我 が 国 で よ く 見 る 、 「 集 団 へ の 参 加 」 や
「 生 活 習 慣 の 形 成 」 、 「 学 習 意 欲 の 向 上 」
と い っ た 抽 象 度 の 高 い 目 標 や 、 「 た く ま し
い 」 「 ゆ た か な 」 「 生 き 生 き し た 」 な ど の
形容詞表現も見当たらない。
　 こ う し た 特 徴 を 、 具 体 性 が な い 、 評 価 が
あ い ま い と 批 判 す る こ と も で き る 。 し か
し 、 実 際 に 教 室 の 中 で 展 開 し て い る 中 身
に 、 さ ほ ど の 差 は な い 。 よ く 言 え ば 、 い ち



い ち 言 語 化 し な く て も 、 具 体 的 な 目 標 は 教
師 の 頭 の 中 で 手 順 化 さ れ 、 数 字 で な く 、 子
ど も の 動 く 姿 の 中 で 成 果 を 実 感 す る 。 そ れ
を 可 能 に し て い る の が 、 教 師 の 能 力 と 伝 わ
り の よ い 言 語 文 化 と 言 え る 。 と す れ ば 、 逆
に 伝 わ り が よ い と い う 事 実 に 隠 さ れ た 教 師
の 側 の 思 い 込 み や 誤 解 を 、 し っ か り 点 検 す
る姿勢さえあればという気がする。
　 新 し い 概 念 に 触 れ る と き 、 そ れ ま で 積 み
上 げ て き た も の が 、 古 く 色 あ せ て 見 え る と
き が あ る 。 否 定 か ら 新 し い も の が 創 造 さ れ
る の で は な く 、 隠 さ れ て い た も の を 掘 り 起
こ す 、 気 づ か な か っ た も の に 光 を 当 て 直 す
こ と が 大 切 で あ る 。 ま さ に 「 温 故 知 新 」 で
あり、「温和知洋」ということになる。

（東京学芸大学教授）

－－－－－＜転載おわり＞－－－－－
１．この共同研究係だよりの概要

　 実 践 障 害 児 教 育 ２ 月 号 の 巻 頭 提 言 に ， 私 た ち が 取
り 組 ん で い る 研 究 に か か わ る よ う な 文 章 が 掲 載 さ れ
ま し た ． こ の 巻 頭 提 言 は ， 「 Ｉ Ｅ Ｐ に 思 う 」 と 題 し
て 東 京 学 芸 大 学 の 上 野 一 彦 教 授 が 執 筆 さ れ た も の で
す ． 米 国 産 の Ｉ Ｅ Ｐ の 考 え 方 を ， 日 本 に 取 り 入 れ る
と き に 生 じ る 混 乱 に つ い て ， 分 か り や す く 整 理 さ れ
て い て 参 考 に な り ま す ． こ の 共 同 研 究 係 だ よ り で
は ， そ れ を 皆 さ ん に 紹 介 し て ， 係 か ら も 若 干 コ メ ン
トを差し挟みたいと思います．

２ ． 教 師 の 能 力 と 伝 わ り の よ い 言 語 文 化 …
　　そこに隠された教師の思い込みと誤解

　 よ く 言 え ば 、 い ち い ち 言 語 化 し な く て も 、 具
体 的 な 目 標 は 教 師 の 頭 の 中 で 手 順 化 さ れ 、 数 字
で な く 、 子 ど も の 動 く 姿 の 中 で 成 果 を 実 感 す
る 。 そ れ を 可 能 に し て い る の が 、 教 師 の 能 力 と
伝 わ り の よ い 言 語 文 化 と 言 え る 。 と す れ ば 、 逆
に 伝 わ り が よ い と い う 事 実 に 隠 さ れ た 教 師 の 側
の 思 い 込 み や 誤 解 を 、 し っ か り 点 検 す る 姿 勢 さ
えあればという気がする。

　 こ の 下 線 部 分 は ， 私 た ち 共 同 研 究 係 が 今 年 １ 年 い
い 続 け て き た こ と で す ． 教 師 が お 互 い に 考 え て い る
こ と を 想 像 し あ え る な ら （ 以 心 伝 心 ！ ） ， 何 も 苦 労
は あ り ま せ ん ． し か し ， 経 験 年 数 や 価 値 観 が 異 な る
人 間 同 士 が い つ も 同 じ こ と を 考 え る と は 思 え ま せ ん
か ら ， 「 点 検 す る 」 た め に ， い ろ い ろ な 作 業 が 必 要
になってくるのです．

　 ま た ， 私 た ち 係 は ， 下 線 部 の 前 の 文 で 書 か れ て い
る 「 子 ど も の 動 く 姿 の 中 で 成 果 を 実 感 す る 」 と い う
こ と を 否 定 し て い る わ け で は あ り ま せ ん ． 回 数 や 比
率 で は 表 せ な い け ど ， 子 ど も は 確 か に 変 容 し た と い
う 実 感 を 得 る こ と は ， 日 々  の 指 導 の 中 で よ く あ る こ
と で す ． し か し ， そ れ で す ら 書 き 表 し て み な け れ
ば ， 他 の 教 師 が 同 じ よ う に 感 じ た か ど う か は 分 か ら
な い の で す ． 問 題 は ， 書 く か 否 か で は な く ， ど う 書
くかです．

　 さ ら に ， 言 語 化 す る （ ＝ 明 文 化 す る ） と い う こ と
は ， 記 録 と し て 活 用 す る と い う 意 味 も 含 ま れ ま す ．
記録は，私たち教員の言わば「業務報告書」です．

３．形容詞表現

　 「 心 ゆ た か に ， た く ま し く ， か つ 生 き 生 き と 活 動
し て く だ さ い ． 」 例 え ば こ の よ う に 言 わ れ た ら ， ど
う 活 動 し ま す か ？ 「 い っ た い ， ど う し ろ っ て い う
の ！ 」 と い う か ん じ で す ね ． 目 的 の 中 に 形 容 詞 表 現
が 入 る の は 日 本 で は あ り が ち な こ と で す が ， こ の 点
は改めていく必要があると考えています．
　 形 容 詞 表 現 で 言 い 表 さ れ る も の は ， 長 い 目 で 総 合
的 に 見 て い か な い と 評 価 で き な い 場 合 が 多 い で す
ね ． 一 つ の 行 動 を 見 て 「 た く ま し く な っ た 」 と か
「 心 ゆ た か に な っ た 」 と は ， 判 断 し に く い で し ょ
う ． そ の よ う な 目 標 は ， 長 期 目 標 で あ り ， 総 合 的 な
目 標 だ と い う こ と で す ． 一 方 ， 私 た ち が 題 材 や 本 年
度 の 課 題 と し て 取 り 組 ん で い こ う と し て い る の は ，
短期目標であり，具体的な目標なのです．



４．国産のエンジン

　 私 た ち の 研 究 に は ， Ｉ Ｅ Ｐ を 参 考 に し て い る 部 分
が 多 々  あ り ま す ． し か し ， 私 た ち は 今 ま で 「 Ｉ Ｅ Ｐ
を 取 り 入 れ て や り ま し ょ う 」 と は 一 度 も 言 っ て い ま
せ ん （ と ， 思 い ま す … ） ． ア メ リ カ に は ア メ リ カ の
事 情 が あ る し ， う ち の 学 校 に は う ち な り の 事 情 が あ
り ま す ． そ れ ら の 違 い を 無 視 し て 形 だ け を 真 似 し て
も，日常の業務にはなり得ないでしょう．

　 つ ま り ， 私 た ち が 学 ぶ べ き も の は ， Ｉ Ｅ Ｐ と い う
シ ス テ ム （ 方 法 論 ） で は な く ， そ の 奥 に 存 在 す る 考
え 方 な の で す ． シ ス テ ム は ， や は り 私 た ち が 自 分 で
考えていくべきことです．

　 上 の 教 授 の 言 う 「 エ ン ジ ン 」 と い う 言 葉 を 動 機
（ モ チ ベ ー シ ョ ン ） と い う 言 葉 に 置 き 換 え て 考 え る
と ど う で し ょ う ． 私 た ち 日 本 人 が 日 本 の 国 内 で 行 な
う 教 育 活 動 の 動 機 は ， つ と め て 日 本 的 で あ ろ う と 思
い ま す ． 日 本 人 の 考 え 方 … も っ と 広 く 言 う と 文 化 …
を 抜 き に し て ， 私 た ち の 教 育 活 動 は 考 え ら れ な い か
ら で す ． Ｉ Ｅ Ｐ を 参 考 に し て ， 事 前 の 計 画 と 事 後 の
評 価 を 明 文 化 し て や っ て い く と い う 活 動 も ， 私 た ち
な り の 動 機 か ら 出 発 し て い き た い も の で す ． と こ ろ
で ， こ の 研 究 の も と も と の ス タ ー ト 地 点 は ， 「 さ ま
ざ ま な 程 度 の 障 害 を も っ た 子 供 た ち に ， そ の 一 人 一
人 に 合 っ た 学 習 を さ せ た い 」 と い う こ と だ っ た ん で
す よ ね ． こ の 気 持 ち を 出 発 点 と し て ， 日 本 の 文 化 に
受 け 入 れ ら れ る よ う な シ ス テ ム を 作 り 上 げ る た め に
研究を続けましょう．

付録：
テピくんのお父さんの講演を聴いて

（山口）
　 ２ 月 1 1 日 （ 火 ） に ， 山 口 が テ ピ く ん の お 父 さ ん
で あ る 天 狼 さ ん （ 佐 藤 裕 さ ん ） の 講 演 会 に 行 っ て き
ま し た ． そ の 講 演 を 聴 い て 感 じ た こ と を ， こ こ で 少
し紹介します．

　 講 演 会 は ， な か な か 興 味 深 か っ た で す ． 中 で も ，
担 任 の マ ッ ト が テ ピ く ん を 指 導 し て い る 場 面 の 写 真
が よ か っ た ． 指 導 内 容 は ， う ち の 学 校 で よ く 見 ら れ
る 学 習 課 題 と た い へ ん よ く 似 て い ま し た ． 中 に は 同
じ も の も あ り ま し た ． 違 い と い え ば ， そ の 場 で し っ
か り 記 録 を 取 っ て い た こ と で す ね （ 正 反 応 ， 誤 反 応
の 回 数 を チ ェ ッ ク し て い た ） ． も ち ろ ん ， 事 前 に 親
と と も に き ち っ と し た 個 別 指 導 計 画 を つ く っ て い
て ， 事 後 に 定 量 的 な 評 価 が で て く る と い う も の ， 私
たちの授業とは違う点です．
　 マ ッ ト が ， 個 別 指 導 を す る と き に 参 考 に し て い る
も の は ， シ ョ プ ラ ー 他 の 「 自 閉 症 児 の 発 達 単 元 2 6 7

－ 個 別 指 導 の ア イ デ ィ ア と 方 法 － 」 と 太 田 昌 孝 他 の
「 認 知 発 達 治 療 の 実 践 マ ニ ュ ア ル － 自 閉 症 の S t a g e
別 発 達 課 題 － 」 の ２ 冊 な の だ そ う で す ！ こ の ２ 冊 と
も ， ぼ く が 持 っ て い る や つ だ っ た の で ， 驚 き ま し
た ． 情 報 は ， ア メ リ カ で も 日 本 で も ， 同 じ な ん で す
ね ！ そ れ を ， 使 う か 使 わ な い か の 違 い と い う わ け で
す ． （ も っ と も ， 太 田 他 の 本 が 向 こ う で 販 売 さ れ て
い る の で は な く ， 同 じ 情 報 源 が 向 こ う に も あ る と い
うことのようです）
　 そ れ か ら ， マ ッ ト が 指 導 の 根 拠 に し て る の が 「 行
動 療 法 」 で あ る と い う こ と ， そ し て 日 本 で は 有 名 な
「 T E A C C H 」 に つ い て は ほ と ん ど 知 ら な か っ た の
に ， 彼 が 日 頃 の 指 導 の 中 で 工 夫 を 重 ね て い っ た 結
果 ， 場 の 設 定 な ど が ほ と ん ど T E A C C H 的 に な っ て
い っ た （ 写 真 を 見 せ ら れ て ， 私 も そ う 思 い ま し た ）
と い う 話 も ， た い へ ん 興 味 深 か っ た で す ． 講 演 後 の
質 問 の 時 間 に は ， わ ざ わ ざ 仙 台 か ら 出 て き て く れ た
養 護 学 校 の 先 生 と い う 紹 介 と と も に ， 一 番 最 初 に 質
問する役を与えていただきました． (^^;

　 と い う わ け で ， こ の ２ 冊 は ぜ ひ 読 ん で み て く だ さ
い．
E . シ ョ プ ラ ー / M . ラ ン シ ン グ / L . ウ ォ ー タ ー ズ 編 著 　
佐々木正美／青山均監訳
「自閉症児の発達単元267
　　　　－個別指導のアイディアと方法－」

（岩崎学術出版社）
太田昌孝・永井洋子編著
「認知発達治療の実践マニュアル
　　　　－自閉症のStage別発達課題－」

（日本文化科学社）


